
Ein Dutzend Farben 
lalaine, Kantstr.145, Tel. 030.3138483 

 
Material: 12 x je 50g COOL WOOL (50g/ 160 m,  Reine Merinowolle) 

#2049 petrol, #517 hellrot, #2031 hellblau, #2043 melone, #504 grün, #2030 eisblau, #2015 dunkelgrün, 

#2053 kürbis, #2005 gelb, #2023 violet, #588 hellgrün, #437 rot 

Nadel: 3,0 und 3,5, für den Beginn braucht man kurze (60 cm) Rundstricknadeln  

Maschenprobe:  22 M und 31 Reihen ergeben jeweils 10 cm 

Muster: glatt rechts in Runden und Reihen, Rippenmuster wie in der Beschreibung 

 

Raglanzunahmen: An den Markierungen wie folgt zunehmen; wenn noch 1 Masche vor der Markierung zu 

stricken ist, 1 Umschlag machen, die Masche vor der Markierung stricken, die Masche nach der Markierung 

stricken und 1 Umschlag machen. Der Umschlag wird in der Folgerunde verschränkt abgestrickt. 

 

Abnahmen: Randmasche, 1 M rechts, 2 M rechts zusammenstricken, weiterstricken bis noch 4 Maschen 

auf der linken Nadel sind, 2 Maschen überzogen zusammenstricken, 1 M rechts und die Randmasche  

Überzogene Abnahme: Nacheinander zwei Maschen wie zum Rechtsstricken abheben (dadurch sind sie 

umgedreht), diese Maschen dann so zusammenstricken: Mit der linken Nadelspitze von hinten durch alle 

Maschen durchstechen und den Faden mit der rechten Nadel durchholen. 

 

Der Pullover wird von oben nach unten gestrickt. 

 

Mit der 3er Nadel 126 Maschen anschlagen und zur Runde schließen. Drei Runden Rippenmuster (2 rechts, 

1 links im Wechsel stricken) , dann auf die 3,5er Nadel wechseln und glatt rechts stricken. 

Nach der ersten Runde in glatt rechts Markierungen für die Raglanzunahmen anbringen. 

Einteilung 21 Maschen (1. Ärmel), 42 M (Rückenteil), 21 M (2. Ärmel), 42 M (Vorderteil) 

 

 
 

Für die Raglanschräge in der folgenden Runde mit den Zunahmen beginnen. Dabei bei dem Rücken – und 

Vorderteil in jeder 2. Runde zunehmen und bei den Ärmeln in jeder 4. Runde. 



Wenn bei den Ärmeln insgesamt 11mal zugenommen wurde (21 M+ 2mal 11= 43 M) auch bei den Ärmeln 

in jeder 2. Runde zunehmen und zwar 9mal (43M + 2mal 9= 61 M), dann noch 4mal in jeder 4. Runde 

(61M + 2mal 4= 69 M). Bei dem Rücken – und Vorderteil wird jeweils 40mal zugenommen (42 M + 2mal 40 

= 122 M). 

Insgesamt sind es nun 69/ 122/ 69/ 122 = 382 Maschen 

Nun wird die Arbeit geteilt: die 69 Maschen des ersten Ärmels stilllegen, die 122 Maschen des Rückenteils 

stricken, die 69 Maschen des zweiten Ärmels stilllegen und dann 10 Maschen aufschlingen und die 122 

Maschen des Vorderteils stricken, erneut 10 Maschen aufschlingen und dann in Runden weiter arbeiten. 

Das Rücken – und Vorderteil werden weiter in Runden bis zum Saum gestrickt (122 + 10 + 122 + 10 = 264 

M). Bei ca. 23 cm (gemessen ab den 10 neu angeschlagenen Maschen) von glatt rechts ins Rippenmuster 

(2rechts, 1 links im Wechsel) und auf die 3er Nadel wechseln. Wenn knapp 5 cm im Rippenmuster gestrickt 

sind, abketten, dabei im Muster bleiben. 

 

Ärmel: Die stillgelegten Maschen wieder aufnehmen und beidseitig 6 Maschen aufstricken (69 + 2mal 6 = 

81 M), nun in Reihen stricken und in der gleichen Streifenfolge wie bei Rücken – und Vorderteil. 

Für die Ärmelschräge 2mal in jeder 6. Reihe, 1mal in der 8. Reihe und 5mal in jeder 10. Reihe beidseitig 

eine Abnahme arbeiten ( = 65 M). An der gleichen Stelle wie bei dem Rumpf ins Rippenmuster wechseln 

und bei 74 cm Gesamtlänge (oben vom Halsausschnitt gemessen) im Muster abketten. 

 

Fertigstellung: Die Ärmelnähte schließen und dann die kleine Quernaht unter dem Arm. 
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