
FARBEN:

MUSTER:

Streifenfolge: 1 Reihe Brillino, 3 Reihen Como

Mit nicht zu kurzem Anschlagsfaden und der Como 44 Maschen anschlagen und 5 Reihen 

im Rippenmuster stricken, dann 3 Reihen glatt rechts.

Nun auf die Brillino wechseln und eine Reihe mit der Brillino stricken, die Maschen zum 

anderen Ende der Nadel schieben und mit der Como 3 Reihen stricken.

In dem Rhythmus geht es weiter - immer 1 Reihe Brillino, 3 Reihen Como - bis 16 

Glitzerringel gestrickt sind.

Überblick

Die Pulswärmer werden offen in Reihen gestrickt und am Ende 

zusammengenäht, dabei wird ein Schlitz für den Daumen offen gelasssen.

Da mit der Brillino nur eine Reihe gestrickt wird, muss man die Maschen auf der 

Nadel zu dem Faden schieben, mit dem es jeweils weitergeht.

Die Randmaschen werden immer gestrickt!

MASCHENPROBE: ca. 26 Maschen und ca. 36 Reihen ergeben jeweils 10 cm in glatt rechts

Glatt rechts in Reihen, 1 rechts/ 1 links Rippe
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MATERIAL:

NADELSTÄRKE:

je 25g der Como von Lamana

25g/ca. 120m, 

100 % Schurwolle (Merino extrafine)

Brillino von Lana Grossa

25g/ ca. 200 m,  

83 % Vikose, 17% Metallische Faser

GRÖSSE: 19,5 cm lang, ca. 18 cm Umfang

3,0 mm als Rundstricknadel
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Dann nur noch mit der Como weiterstricken: nach dem letzten Ringel in der Brillino noch 

1 Reihe glatt rechts mit der Como und dann 3 Reihen im Rippenmuster.

In der folgenden Reihe abketten, dabei im Rippenmuster bleiben. Faden nicht zu kurz 

abschneiden.Mit dem Anschlagsfaden wird der Pulswärmer nun von unten ca. 11 cm im 

Matratzenstich geschlossen, dabei darauf achten, dass die Ringel passgenau aufeinander 

treffen. Dann mit dem Abkettfaden den Pulswärmer von oben ca. 3 cm schließen. Es 

sollte ein Daumenschlitz von ca. 6 cm offen bleiben.

Fäden vernähen.

Hier

klicken

  Zu den Videos "Nähtechniken":

  Matratzenstich & Streifen passgenau zusammennähen
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https://www.lalaine.de/info/anleitungen/videos/naehtechniken.html
https://www.lalaine.de/info/anleitungen/videos/naehtechniken.html
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